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Arevisao do 3.5
A primeira cartela de anticoncepcional a gente
nunca esquece. E a dltima... bem, pode ser que a
tiltima tenha de ser consumida ali pelos 35 anos.
E que, depois dessa faixa de idade, é recomendavel
fazer uma reavaliacio da pilula usada, para
checar o risco de os hormonios provocarem
trombose ou hipertensio — patologias que tendem
a ser mais comuns com o passar dos anos.
“Caso haja a necessidade de alterar o método
contraceptivo, o DIU medicamentoso pode ser
a opcao. Ele libera hormonjps na regiao
intrauterina e a absorgio é localizada”, diz 4
a ginecologista [sabel Correa, da
Huntington Perinatal, no Rio de Janeiro.




